
Herzintelligenz Wochenende 4-6 September 2020  

Fuer ZOOM ab Samstag den 5 September 

Freitag den 4.9. 

19.00 Abendbrot 

20.15 - Coming together mit Lifemuisk, Tanz und mit-teilen 

Samstag den 5.9. 

8,30 - 9.00 Morgensingen 

9.00 -10.15 Frühstück 

10.15 – 13.00 Einführung, Wissenswertes vom Herzen, Herzkokärenz 
und Herzmeditation, Chanting, Lifemusik und weise Worte von Hafiz 
und Rumi 

13.00 – 15.00 Mittagessen und Natur pur 

15.00 – 18.00  Direktes, weises Wissen vom Herzen, das Herz als Tor zu 
höherer Intelligenz, Sharing, Kundalini Meditation 

19.00 Abendbrot 

20.30 - 22.00 Herztanz, chanting, Musik und Celebration 

Sonntag, den 6.9. 

8.30 - 9.00 Morgensingen 

9.00 -10.15 Frühstück 



10.15 - 11.15 Stille und Musik 

11.30 – 13.00 Herzkohärenz und Herzmeditation, die einzelnen Schritte,  
im täglichen Leben, bei der Arbeit, in Organisationen und Projekten, 
Fragen und Antworten, closing circle.. 

13.15 Mittagessen 

 Für ZOOM Participants 

Samstag den 5.9. 

10.15 – 13.00 Einführung, Wissenswertes vom Herzen, Herzkokärenz 
und Herzmeditation, Chanting, Lifemusik und weise Worte von Hafiz 
und Rumi 

13.00 – 15.00 Mittagessen und Natur pur 

15.00 – 18.00  Direktes Wissen vom Herzen, das Herz als Tor zu höherer 
Intelligenz, Sharing, Kundalini Meditation 

Sonntag, den 6.9. 

8.30 - 9.00 Morgensingen 

10.15 - 11.15 Stille und Musik 

11.30 – 13.00 Herzkohärenz und Herzmeditation: die einzelnen Schritte,  
im täglichen Leben, bei der Arbeit, in Organisationen und Projekten, 
Fragen und Antworten, closing circle. 

Preise*: Wochenende komplet vom 4- 6.9.  120E plus Unterkunft und 
Verpflegung 



Nur Samstag: 80E 

Zoomparticipants und Beitragszahler: 70E  

Jugendliche frei 

*Geld sottlte kein Hindernis zur Beteiligung sein 

Anmeldung nur mit Bezahlung bei Andres und Navino da z.Z. nur Platz 
für 24 Leute möglich ist. 

Tel u Kontakt für Anmeldung: 

Für Unterbringung und Essen: Parimal Seminarhaus 05542-5227 

Ulrich Freitag leitet seit über 25 Jahren hauptsächlich in Kanada 
professionelle Trainings in Bodymindtherapy; hat sich in den letzten 
Jahren intensivst mit der Herzintelligenz beschäftigt und gibt 
Fortbildungen dazu auch in Indien und nächstes Jahr auch wieder in 
Europa. Für weitere Infos und Kontakt: www.bodymindintelligence.com 

Navino folgte dem Ruf ihres Herzens und wurde1983 Sanyasin von 
Osho, ein bekannter Meister Indiens.  Sie arbeitete 7 Jahre in der  
Mediationacademy Poona .Dort  entdeckte sie fuer sich den 
Sufiweg ,den Weg des Herzens ,des Feierns ,der Musik .Sie entwickelte 
mit Ihrem Partner Andres ,Taenze und Gesaenge  die an die Einheit 
erinnern begleitet mit Livemusik, und Gedichten von Sufi Meistern. 

Andres Condon ist Multiinstrumentalist, Sänger, Komponist und 
Produzent. Er wurde in Santiago de Chile geboren. Seine Musik steht in 
einer ganz besonderen tiefen Beziehung zur Natur. Dies führte ihn zu 
Musikproduktionen im Rahmen chilenischer Bildungs- und 
Umweltschutzprogramme. 



Im Jahr 2000 erhielt Andres Condon für diese Arbeit den "Chucao-Preis" 
des chilenischen Bildungsministeriums. 

KONTAKT 
Email: navinonews@gmx.de 
Cel.:  01778223279


